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Precios de los Seguros de Salud



TARIFAS POR ZONAS 

Zona 1:

• Extremadura

• Murcia

• Galicia

Zona 4:

• Barcelona

• Baleares

Zona 3:

• Aragón

• Cataluña (excepto

Barcelona)

• Castilla-La Mancha

• Madrid

Zona 2:

• Andalucía • Ceuta

• Cantabria • C. Valenciana

• Castilla y León • La Rioja

• Canarias • Melilla

En 2025 los precios de los seguros de salud Adeslas se dividen en 4 
tarifas según tu zona o lugar de residencia

-1-



Precios de los Seguros de Salud 
Adeslas para Particulares 
Aquí encontramos los precios de toda la gama de seguros médicos 
de Adeslas, tanto ambulatorio como completos, así como los del 
segmento de edad senior.

Nuevas tarifas Adeslas Go 2025 

Edad Zona 1 Zona 2 Zona 3 Zona 4 

0-54 años 20 € 21 € 21 € 22 € 

55-69 años 37 € 37 € 38 € 38 € 

70+ años 45 € 45 € 45 € 45 € 

ADESLAS GO 
El seguro ambulatorio al precio más económico de Adeslas

Nuevas tarifas Adeslas Plena Vital 2025 

Edad Zona 1 Zona 2 Zona 3 Zona 4 

0-24 años 37 € 38 € 39 € 40 € 

25-44 años 48 € 49 € 50 € 51 € 

45-54 años 59 € 60 € 61 € 62 € 

55-59 años 90 € 91 € 93 € 94 € 

60-64 años 110 € 111 € 113 € 114 € 

65-69 años 146 € 148 € 149 € 150 € 

70+ años 156 € 158 € 159 € 161 € 

ADESLAS PLENA VITAL 
Seguro completo de cuadro médico con copagos medios
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Nuevas tarifas Adeslas Plena 2025 

Edad Zona 1 Zona 2 Zona 3 Zona 4 

0-24 años 49 € 50 € 51 € 52 € 

25-44 años 58€ 59 € 61 € 62 € 

45-54 años 69 € 70 € 72 € 74 € 

55-59 años 100 € 102 € 103 € 105 € 

60-64 años 120 € 122 € 124 € 126 € 

65-69 años 156 € 158 € 160 € 162 € 

70+ años 211 € 213 € 215 € 217 € 

ADESLAS PLENA
Seguro completo de cuadro médico con copagos reducidos

Nuevas tarifas Adeslas Plena Plus 2025 

Edad Zona 1 Zona 2 Zona 3 Zona 4 

0-24 años 59 € 61 € 63 € 64 € 

25-44 años 69 € 71 € 73 € 75 € 

45-54 años 88 € 89 € 93 € 94 € 

55-59 años 141 € 145 € 150 € 151 € 

60-64 años 163 € 167 € 179 € 181 € 

65-69 años 225 € 236 € 253 € 255 € 

70+ años 235 € 245 € 259 € 260 € 

ADESLAS PLENA PLUS
Seguro completo de cuadro médico con SIN copagos
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Nuevas tarifas Adeslas Plena Total 2025 

Edad Zona 1 Zona 2 Zona 3 Zona 4 

0-24 años 80 € 81 € 83 € 84 € 

25-44 años 95 € 98 € 100 € 103 € 

45-54 años 114 € 117 € 122 € 125 € 

55-59 años 155 € 160 € 165 € 170 € 

60-62 años 190 € 200 € 210 € 220 € 

63+ años 250 € 260 € 270 € 285 € 

ADESLAS PLENA TOTAL
Seguro completo de cuadro médico con SIN copagos. Además, 
incluye el seguro dental y durante los 3 primeros años la cuota no 
sube de precio

Nuevas tarifas Adeslas Plena Extra 150 2025 

Edad Zona 1 Zona 2 Zona 3 Zona 4 

0-24 años 87 € 90 € 98 € 98 € 

25-44 años 103 € 105 € 115 € 115 € 

45-54 años 108 € 112 € 122 € 122 € 

55-59 años 159 € 164 € 179 € 179 € 

60-64 años 185 € 190 € 205 € 205 € 

65-69 años 265 € 272 € 289 € 289 € 

70+ años 275 € 282 € 299 € 299 € 

ADESLAS PLENA EXTRA 150
Seguro completo que incluye el reembolso de gastos

NUEVO
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Incluye cobertura de accidentes y asistencia en viaje en el extranjero de hasta 100.000 €



Nuevas tarifas Adeslas Plena Seniors Total 2025 

Edad Zona 1 Zona 2 Zona 3 Zona 4 

63-64 años 99 € 100 € 107 € 109 € 

65-69 años 134 € 137 € 139 € 146 € 

70-74 años 164 € 169 € 177 € 179 € 

75-84 años 220 € 229 € 237 € 239 € 

ADESLAS PLENA TOTAL SENIORS
Cobertura sanitaria completa más cobertura dental y copagos 
reducidos. Entre sus características destacan el mismo precio 
mensual durante 3 años, Atención personalizada con un asesor 
médico de salud y un chequeo médico anual adaptado a cada 
asegurado

Nuevas tarifas Adeslas Seniors 2025 

Edad Zona 1 Zona 2 Zona 3 Zona 4 

55-59 años 65 € 67 € 69 € 70 € 

60-64 años 82 € 85 € 88 € 89 € 

65-69 años 98 € 101 € 105 € 107 € 

70-74 años 129 € 132 € 137 € 140 € 

75-79 años 155 € 159 € 165 € 168 € 

80+ años 160 € 165 € 171 € 174 € 

ADESLAS SENIORS
Seguro completo con copagos medios

NUEVO
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Precios de los Seguros de Salud 
Adeslas para Negocios y Empresas
Aquí encontramos los precios de toda la gama de seguros médicos 
de Adeslas destinados a cubrir las necesidades de autónomos, 
pymes y empresas.

Nuevas tarifas Adeslas Pymes Total 2025 

Edad Zona 1 Zona 2 Zona 3 Zona 4 

0-44 años 58 € 60 € 62 € 63 € 

45-54 años 69 € 71 € 74 € 75 € 

55-59 años 88 € 89 € 94 € 96 € 

60-67 años 112 € 116 € 121 € 125 € 

68+ años 167 € 175 € 185 € 187 € 

ADESLAS PYMES TOTAL
Seguro completo de salud sin copagos más cobertura dental

NUEVO

Nuevas tarifas Adeslas Negocios NIF 2025 

Edad Zona 1 Zona 2 Zona 3 Zona 4 

0-24 años 53,50 € 54,50 € 56,50 € 58 € 

25-44 años 58,50 € 60,50 € 62,50 € 63,50 € 

45-54 años 75 € 77 € 80 € 81 € 

55-59 años 115 € 118 € 123 € 126 € 

60-64 años 140 € 147 € 155 € 159 € 

65-69 años 215 € 221 € 231 € 234 € 

70+ años 220 € 229 € 241 € 242 € 

ADESLAS NEGOCIOS NIF
Seguro de salud completo de cuadro médico y SIN copagos. 
Además, te puedes desgravar hasta 500€ por asegurado

Autónomos
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Nuevas tarifas Adeslas Extra Negocios NIF 2025 

Edad Zona 1 Zona 2 Zona 3 Zona 4 

0-24 años 87 € 90 € 98 € 98 € 

25-44 años 103 € 105 € 115 € 115 € 

45-54 años 108 € 112 € 122 € 122 € 

55-59 años 159 € 164 € 179 € 179 € 

60-64 años 185 € 190 € 205 € 205 € 

65-69 años 265 € 272 € 289 € 289 € 

70+ años 275 € 282 € 299 € 299 € 

ADESLAS EXTRA NEGOCIOS NIF
Seguro de salud completo de cuadro médico y SIN copagos, que 
incluye el reembolso de gastos.

DE 1 A 2 ASEGURADOS 

Nuevas tarifas Adeslas Extra Negocios NIF 2025 

Edad Zona 1 Zona 2 Zona 3 Zona 4 

0-24 años 78,30 € 81 € 88,20 € 88,20 € 

25-44 años 92,70 € 94,50 € 103,50 € 103,50 € 

45-54 años 97,20 € 100,80 € 109,80 € 109,80 € 

55-59 años 143,10 € 147,60 € 161,10 € 161,10 € 

60-64 años 166,50 € 171 € 184,50 € 184,50 € 

65-69 años 238,50 € 244,80 € 260,10 € 260,10 € 

70+ años 247,50 € 253,80 € 269,10 € 269,10 € 

DE 3 A MÁS ASEGURADOS 
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Nuevas tarifas Adeslas Negocios CIF 2025 

Edad Zona 1 Zona 2 Zona 3 Zona 4 

0-44 años 49 € 50 € 52 € 53 € 

45-54 años 56,50 € 58,50 € 60,50 € 61,50 € 

55-59 años 71,50 € 74,50 € 76,50 € 79,50 € 

60-67 años 90,50 € 94,50 € 97,50 € 99,50 € 

68+ años 147 € 154 € 160 € 166 € 

ADESLAS NEGOCIOS CIF
Seguro de salud completo de cuadro médico y SIN copagos.

DE 1 A 4 ASEGURADOS 

pymes

ADESLAS EXTRA NEGOCIOS CIF
Seguro de salud completo de cuadro médico y SIN copagos, que 
además incluye el reembolso de gastos.

DE 1 A 4 ASEGURADOS 

Nuevas tarifas Adeslas Extra Negocios CIF 2025 

Edad Zona 1 Zona 2 Zona 3 Zona 4 

0-44 años 72 € 73 € 76 € 77 € 

45-54 años 73,50 € 75,50 € 78,50 € 79,50 € 

55-59 años 102 € 106 € 109 € 111 € 

60-67 años 122 € 127 € 131 € 133 € 

68+ años 187 € 196 € 203 € 207 € 
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Nuevas tarifas Adeslas Empresas 2025 

Edad Zona 1 Zona 2 Zona 3 Zona 4 

0-64 años 53,50 € 55,50 € 57 € 58 € 

65-67 años 82 € 84 € 87 € 89 € 

68+ años 153 € 159 € 166 € 170 € 

ADESLAS EMPRESAS
Seguro de salud completo de cuadro médico y SIN copagos.

5 o más asegurados

ADESLAS EXTRA EMPRESAS
Seguro de salud completo de cuadro médico y SIN copagos, que 
además incluye el reembolso de gastos.

Nuevas tarifas Adeslas Extra Empresas 2025 

Edad Zona 1 Zona 2 Zona 3 Zona 4 

0-64 años 75,50 € 77,50 € 80,50 € 82 € 

65-67 años 97 € 100 € 103 € 105 € 

68+ años 182 € 190 € 197 € 200 € 
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Complemento de Seguro Dental en los 
seguros para Pymes y Empresas

En los seguros de salud para pymes y empresas podemos incluir la 
cobertura dental a nuestra póliza por 4,5 € al mes por asegurado.

Igualmente, te dejamos la lista de los precios de cada unos de los 
seguros de Adeslas para pymes y empresas con la cobertura dental 
ya incluida en el precio.

Nuevas tarifas Adeslas Negocios CIF y Dental 2025 

Edad Zona 1 Zona 2 Zona 3 Zona 4 

0-44 años 53,50 € 54,50 € 56,50 € 57,50 € 

45-54 años 61 € 63 € 65 € 66 € 

55-59 años 76 € 79 € 81 € 84 € 

60-67 años 95 € 99 € 102 € 104 € 

68+ años 151,50 € 158,50 € 164,50 € 170,50 € 

ADESLAS NEGOCIOS CIF Y DENTAL
DE 1 A 4 ASEGURADOS 

Nuevas tarifas Adeslas Extra Negocios CIF y Dental 2025 

Edad Zona 1 Zona 2 Zona 3 Zona 4 

0-44 años 76,50 € 77,50 € 80,50 € 81,50 € 

45-54 años 78 € 80 € 83 € 84 € 

55-59 años 106,50 € 110,50 € 113,50 € 115,50 € 

60-67 años 126,50 € 131,50 € 135,50 € 137,50 € 

68+ años 191,50 € 200,50 € 207,50 € 211,50 € 

ADESLAS EXTRA NEGOCIOS CIF Y DENTAL
DE 1 A 4 ASEGURADOS 
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Nuevas tarifas Adeslas Empresas y Dental 2025 

Edad Zona 1 Zona 2 Zona 3 Zona 4 

0-64 años 58 € 60 € 61,50 € 62,50 € 

65-67 años 86,50 € 88,50 € 91,50 € 93,50 € 

68+ años 157,50 € 163,50 € 170,50 € 174,50 € 

Nuevas tarifas Adeslas Extra Empresas y Dental 2025 

Edad Zona 1 Zona 2 Zona 3 Zona 4 

0-64 años 80 € 82 € 85 € 86,50 € 

65-67 años 101,50 € 104,50 € 107,50 € 109,50 € 

68+ años 186,50 € 194,50 € 201,50 € 204,50 € 

ADESLAS EMPRESAS Y DENTAL
5 O MÁS ASEGURADOS

ADESLAS EXTRA EMPRESAS Y DENTAL
5 O MÁS ASEGURADOS
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Precios de los Seguros Dentales 
de Adeslas para Particulares 
En el caso de Adeslas podemos contratar un seguro de salud dental 
como Adeslas Dental Max o incluir coberturas dentales a nuestro 
seguro de salud ya contratado, Adeslas Dental.

Tarifas Adeslas Dental Max 2025 

Número de asegurados Tarifas Adeslas Dental Max 2025 

1 12 €

2 10 €

3-6 8 € 

ADESLAS DENTAL MAX
Más de 35 actos médicos gratuitos y tratamientos con franquicia 
hasta un 50% más baratos.

Tarifas Adeslas Dental Total 2025 

Número de 
asegurados Por 3 años Equivalencia en 

precio mensual

1 379 €/3 años 10,53 €

2 339 €/3 años 9,42 €

3 319 €/3 años 8,86 €

ADESLAS DENTAL TOTAL
Más de 50 actos médicos gratuitos y tratamientos con franquicia 
hasta un 50% más baratos. Es un seguro dental por 3 años sin 
subidas.

NUEVO
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ADESLAS DENTAL FAMILIAS 

Número de asegurados Precio/mes Equivalencia por 
persona

1 8,93 € 8,93 € 

2 12,75 € 6,38 €

3-4 17,85 € 5,95 € - 4,46 €

5-6 21,25 4,25 € - 3,54 €

Completo de salud bucodental de los seguros de salud de Adeslas
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Agente Exclusivo
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Las tarifas de prima pueden sufrir modificaciones al vencimiento de 
cada anualidad de la póliza en función de las distintas variables técnico-

actuariales mencionadas, tanto en la nota previa informativa del 
producto como en el condicionado general de la póliza.

Todos los precios incluidos en este documento, y a menos que se 
indique los contrario, hacen referencia a los precios de la 

mensualidad del seguro contratado con Adeslas. 

https://segurosysalud.es/precios-adeslas/
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